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COMUNICATO STAMPA
Tra danza e hip hop T*Danse saluta Aymavilles
Domenica 4 ottobre all’Auditorium si parte con la scoperta dell’incontro di “Nice to meet you two”, passando poi ad esplorare hip hop e street dance con “Loop Box” ed una lezione aperta gratuita.
Aymavilles, 3 ottobre 2026
[bookmark: OLE_LINK3]Domenica 4 ottobre è in programma l’ultimo pomeriggio di eventi di T*Danse ad Aymavilles, prima di spostarsi ad Aosta dopo alcuni giorni di pausa.
Il piacere della scoperta dello sconosciuto, il gioco di sguardi, atteggiamenti, attese e pensieri: è da qui che nasce “Nice to meet you two” di Sara Ariotti e Kyda Pozza (alle ore 16), duo freelance con esperienza in danza urbana, contemporanea e teatro fisico, la cui ricerca si fonda sull’ironia del tempo e sul tentativo di trovare il modo più serio possibile per non prendersi sul serio. Il loro spettacolo è un’onda emotiva di intimità e conflitto, di conoscenza ed ironia, in cui il teatrodanza sonda i ruoli e le barriere tra spettatori e performer nella luce di un incontro.
Dalle 16.30 sarà l’hip hop a prendersi la scena. Prima con “Loop Box” di Mattia Quintavalle Sly della BoomBox Squad, che dal loop musicale, al centro della cultura hip hop, trascinerà tutti in un viaggio sensoriale attraverso il ritmo, il corpo e lo spazio che rompe i confini della musica. Perché la ripetizione, la ciclicità, si incontrano sì nell’arte, ma anche nella natura e nella percezione del tempo. Il progetto si interroga su cosa significhi riconoscere un loop, su quando questo finisca o ricominci, e su come la ripetizione possa generare un senso di continua attesa e ritorno, come un’onda che pulsa, si perde e ritorna, coinvolgendo direttamente anche gli spettatori, che contribuiranno alla creazione della scena, in un momento coreografico aperto e condiviso.
A seguire, alle 17, lo stesso Mattia Quintavalle Sly insieme a Denise Fimiano terranno una lezione aperta gratuita per esplorare le fondamenta della Street Dance e metterle in pratica. Durante l'incontro, i partecipanti prenderanno parte a dei cypher dinamici e interattivi: attraverso sfide e task sotto forma di gioco, si sperimenterà direttamente il concetto di ripetizione a specchio, ricreando la coreografia di “Loop Box”. La lezione sarà anche una sorta di “preparazione” alla battle che chiuderà T*Danse domenica 11 ottobre.
[bookmark: OLE_LINK5]Dopo questo pomeriggio di Aymavilles, T*Danse si sposta ad Aosta da mercoledì 7 a domenica 11, animando gli spazi della città tra Plus, Hôtel des États e Biblioteca regionale “Bruno Salvadori”.
Il programma completo, gli aggiornamenti e tutte le informazioni sono disponibili sul sito https://tdanse.net/ e sulle pagine Facebook e Instagram della manifestazione. Tutto il materiale dedicato ai giornalisti verrà caricato nell’area press del sito.
T*Danse è organizzato da TIDA - Teatro Instabile di Aosta, con il sostegno del Ministero della Cultura, della Regione Autonoma Valle d'Aosta, del Comune di Aosta e dell’Unité des Communes Valdôtaines Grand-Paradis, il contributo di Fondazione CRT e Fondazione Compagnia di SanPaolo, in partnership con il Sistema Bibliotecario Valdostano e Plus Aosta.
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